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Mama esti din momentul in care
Dumnezeu
ti-a pus viata in pantec

Of! Daca atunci eram sustinutda moral,
daca cineva imi explica realitatea, daca nu
ma simteam asa singurd, puiul meu traia azi.
Pantecul mamei ar trebui sa fie locul cel mai
protector, cel mai cdlduros si plin de iubire.
Din picate, pentru multi bebelusi, acesta a
fost si este o torturd, un real pericol, un iad.
Am intalnit femei care imi spuneau cd acolo
este o bucatd de carne care nu simte nimic.
Cata minciuna! Cat de crud totul!

Aveam 20 de ani. Lucram intr-o fabrica
de inciltiminte. De vreo doi ani, aveam o
relatie cu un biiat. Ne gdndeam s ne casdto-
rim, dar, cAnd incepeam sa vorbesc mai seri-
os despre asta, devenea agitat.

Locuiam impreuna cu parintii lui intr-o
casi in afara Bucurestiului. Aveau cal, vaca,
porc, pasari... Asa, ca la tara. Eu ficeam atat
treaba din curte, cat si cea din casd, ca o nora
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responsabild si o sotie iubitoare; era ceva
nou pentru mine, eu fiind nascuta si crescuta
in Bucuresti. Si nici macar nu eram casatoriti,
dar imi asumam rolul acesta, deoarece cre-
deam ca asa e normal.

Intr-o zi, am ficut un test de sarcini. A
iesit pozitiv. Atunci cand i-am spus ca sunt
insarcinatd, mi-a zis sa fac ce vreau si ca nu
este prea fericit... Timpul trecea, eu eram
bine, copilul la fel.

Cind am fost la medic pentru prima
ecografie, puiutul meu era format complet.
Tinea o manuta ridicata. Parca ma saluta!
Era ceva unic, simteam bucurie, grija, emotii,
implinire, o minune!

Am ajuns acasa, i-am explicat si prie-
tenului meu sentimentele triite, bucuria,
emotia... ZAmbea si atat. Apoi indiferenta lui
isi ficu simtitd prezenta. Intr-o zi m-a manga-
iat pe burta si mi-a zis: , Trebuie sa-l dai afa-
ra!” Am amutit! Am simtit un gol in stomac si
in suflet... Mi-au dat lacrimile... Ma gandeam
la acea mici fiintad care nu avea nici o vina ca
era acolo. Mi-a amintit manuta aceea mica si
ridicata parca pentru a saluta. Eram socata!

21



Ucigiand.. te-ucizi!..,

Timpul trecea, el ma presa, parintiilui la
fel. Cei din jurul meu imi spuneau ca primul
copil ,nu se di afard”, dar presiunea psihica
pe care mi-o creau cei din casa ma facea sa
mai simt amenintata, singura si trista. M-am
hotirat sa fac avort crezand ci o sa fie bine,
ca el se va schimba, cd relatia noastra va fi
frumoasa ca la inceput.

Nu stiam ca primul organ care se formea-
za in trupul unui bebelus in pantec este ini-
ma. Nu stiam c3, la 40 de zile de la conceptie,
bebelusul are intregul sistem nervos format
si se misca in voie. Nu stiam ca acea fiinta vie
simte macelul din interiorul pantecului.

Of! Daci atunci eram sustinuta moral,
daci cineva 1mi explica realitatea, daca nu
ma simteam asa singurd, puiul meu traia azi.
Pantecul mamei ar trebui sa fie locul cel mai
protector, cel mai calduros si plin de iubire.
Din picate, pentru multi bebelusi, acesta a
fost si este o torturd, un real pericol, un iad.
Am Intalnit femei care imi spuneau ca acolo
este o bucatid de carne care nu simte nimic.
Cata minciund! Cat de crud totul!

Plecasem spre spital speriatd, trista,
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stresata...

Acolo imi asteptam randul. Cat de penibil
era: trebuia sd ofer bani pentru a-mi omori
copilul. Usa aceea imi vine si acum in minte.
O priveam lung.

Usa pe care intrasem parca ma atragea
spre ea. As fi vrut sa plec, dar parca ceva ma
tinea pe loc. Doamne, ce naiva eram!

Mi-a venit randul la torturd, la macel, la
crima... Nu primisem nici o pastila inainte,
nici anestezie, nici vreun sfat... totul era nou
pentru mine. Am crezut ca voi muri in acele
chinuri. Avort pe viu.

Doctorul imi zicea sa stau linistita, asis-
tenta ma certa... puiul meu murea... Dumne-
zeu a vrut sa simt si eu doar putin din ce a
simtit puiul meu. Mi-o meritam!

Dupa 10 minute se terminase. Golul ace-
la din suflet... pierderea aceea... era groaznic
ce simteam! Din acel moment, constiinta ma
mustra mai rau decat orice.

Am ajuns acasa... Toti din casa ma pri-
veau tacuti.. Soacra m-a intrebat: ,Gata?”
Am raspuns trista: ,Da.”

La scurt timp, ne-am despartit. 1l iu-
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beam,dar simteam cdnu he maileaga-nimic
si cd nu era pregatit pentru viata de familie.
Am plecat la parintii mei. M-au primit cu
bratele deschise si cu reprogurile de rigoare.
Cosmarul nu se terminase. Timp de un an am
avut cosmaruri groaznice.

in fiecare noapte visam o fetitd cu parul
pana la barbita, brunetica si cu ochii mari,
ciprui, cu tenul alb. O frumusete... Ma intre-
ba cu un glas tremurand si o privire inocen-
ti: ,De ce, Mami? De ce?”

Era groaznic! Mi trezeam plangand in
miezul noptii si tot asa adormeam. Timp de
un an, nu o zi sau o luni! Un an! Noapte de
noapte!

Nu avusesem in pantec ,0 bucata de car-
ne”. Era fetita mea iubita! Iubita, dupa ce am
realizat ce am facut...

Avortul nu este o scipare. Este o incarca-
re psihicd, sufleteasca, o greutate emotional3,
o depresie vesnicd, o singuratate pe care o
simti o viat4, este o crimd, un mécel, un suflet
nevinovat tocat marunt...

Un pui de om care simte absolut tot i nu
se poate apara.
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Mama esti din momentul in care Dumne-
zeu a pus viata in pantecul tau, nu cand nasti.
Mama trebuie sa ofere iubire, protectie, cal-
dura sufleteasca, mangaiere.

Anii au trecut, sunt din nou mama. Am
trei fetite frumoase si dulci, sunt fericita si
implinita.

Dar, dupa 13 ani, va marturisesc sincer
ca am scris aceste randuri cu aceeasi durere
in suflet si acelasi gol...

Acel copil era unic. La fel ca fiecare din
noi. Fetita mea cea mica seamana cu acea
fetita din vis, dar nu e aceeasi.

Raluca, Bucuresti
2 martie 2016
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Terifiantul avort medicamentos al lui
Abby Johnson:
,Ca scena unei crime”

Mirturii despre criza de sarcina

Abby Johnson este fost manager de cli-
nici de avort. A parasit industria avorturilor
atunci cind a inteles ce inseamnad sd iei viata
unui copil. Plecarea din industrie a venit
atunci cind, intr-un moment de criza, a fost
chemati si asiste in sali la un avort chirur-
gical.

Ea a povestit experienta traumatizanta
a unui avort medicamentos facut in 2003,
cand avea 23 de ani, era studenta si facea vo-
luntariat pentru PlannedParenthood. Atunci
credea ci ajuti femeile s3 rezolve proble-
ma sarcinilor nedorite, pe care le considera
,ghemuri de celule”

Astiizi, se mird cum la cea mai simpla
operatie, cum ar fi scoaterea amigdalelor,
medicii i-au explicat toate riscurile implica-
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te, In timp ce in cazul avortului nu exista nici
un fel de avertisment cu privire la efectele
secundare. Mai mult, clinicile minimalizeaza
efectele si trauma procedurii si vand avortul
medicamentos ca pe ceva mai simplu chiar si
decat avortul chirurgical.

Mai facusem un avort, asa ca nu-mi ve-
nea greu. in loc de procedura chirurgicala,
acum urma sa fac ceva care Imi fusese de-
scris drept mult mai firesc: avort chimic, sau
medicamentos.

Trebuia doar sa iau niste pastile, asa ca
parea mult mai simplu. Totul se facea acasa,
in deplin confort si deplind intimitate si dupa
propriul program. Parea controlabil si mult
mai putin invaziv decat avortul chirurgical.

,2Nimic mai mult decat o singerare men-
struald mai puternica”, mi s-a spus la Plan-
nedParenthood. Suna destul de simplu, asa
ci am muscat momeala. In ziua respectivi
nu m-am simtit deloc stresatd, ca doar nu fa-
ceam operatie. Avea sa fie simplu.

La clinicd am semnat niste acte, am facut
niste analize de ruting, o ecografie (de care
de fapt nu-mi amintesc deloc) si am mers
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la ‘consilierd. Cineva ma-insotea, ‘dar acasa
aveam si fac totul singura. lar in cabinetul de
consiliere nu i s-a permis sa intre si persoa-
nei care ma insotea.

imi amintesc discutia cu consiliera de
parca ar fi fost ieri. ,Veti avea o sangerare
abundenti si crampe ca atunci cand va vine
ciclul. Nu ar trebui si dureze prea mult. Va
veti reveni in cteva zile”, mi-a spus angajata
clinicii. ,Suna bine”, imi amintesc ca i-am zis.

Chiar ci suna bine. Cu numai 400 de do-
lari (in Romania medicamentul costa cateva
sute de lei.) si niste crampe scidpam de cea
mai mare povara a mea. Nu mi se parea de-
loc o afacere proasti. Nu pareau sa fie riscuri
sau efecte secundare... Sau, dacd erau, cu
sigurantd mi-ar fi spus, credeam eu.

Asa ci le-am dat cei 400 de dolari si mi-
au dat o pilula de Mifeprex si o punga de har-
tie in care erau pastile pe care trebuia sa le
iau ulterior acasa.

Dupi Mifeprex m-am simtit foarte bine
- nici un efect secundar... exact cum mi se
spusese. A doua zi am facut ce mi-au zis. Am
mincat un pranz usor si am luat cele patru
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pastile din punga de hartie. Se numeau Mi-
soprostol.

Mi se spusese ca acestea aveau sa
declanseze sangerarea si crampele, dar ni-
mic grav care nu putea fi rezolvat cu ceva pa-
racetamol. Mi se spusese ca sangerarea avea
sa Inceapa intr-o ord. Asa ca m-am asezat
confortabil pe pat si am deschis televizorul.

In zece minute, am simtit in abdomen o
durere cum nu mai avusesem in viata mea.
Apoi a navilit sangele. Se varsa, efectiv, din
mine. Nici un tampon de pe lume nu il pu-
tea absorbi. Tot ce puteam face era sa stau pe
toaletd... Am stat ore Intregi asa, singerand
si vomitand in cosul de gunoi din baie, plan-
gand si transpirand.

imi amintesc ci uneori ma uitam la emi-
siunile cu imagini din sala de nasteri, unde
femeile in travaliu erau acoperite de sudoa-
re. Tot timpul imi venea in minte: ,Doamne,
dar de ce e atat de cald intotdeauna in sala de
nasteri?” Dar In acele clipe mi-am dat seama.
In acele clipe, stand pe toaletd, am realizat ci
transpiratia lor era de la durere.

Dupa cateva ore petrecute pe toaletd, Imi
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